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· Tänk igenom VAD det är du ska göra 
– fråga läraren om du inte förstår din uppgift
· Öva på en sak i taget 
- försök inte att göra flera saker samtidigt
· Öva koncentrerat en kort stund – det är ingen idé att sitta länge om man inte tänker på vad man gör
· [image: C:\Users\katjep\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\EPH661PS\problem-solving[1].jpg]Fråga en kompis
· Ge inte upp – försök igen! 
Allting är svårt i början.
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